
 

 

 

 

 

¡Feliz día! (¡Feliz vida!) 
Como todos los meses, adjuntamos el resumen de actividades, actualización de 
los proyectos y noticias del último mes. 
 

PROYECTOS 
 
FUNDACIÓN TRIBU KIFARU 
 
Ha sido un orgullo para nuestra organización ver a Dani Serralta en la Sexta 
noticias porque aunque sabemos con total seguridad de su formación y 
conocimientos que le posicionan como una de las personas que más saben del 
doloroso tema de los animales en peligro de extinción, no siempre hay buen 
criterio en los medios de comunicación. Hoy sí ha habido! 
 
Gracias a quienes colaboráis con nuestra organización y así con el trabajo de la 
Fundación Tribu Kifaru. 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
CASA AQABAL 
 
Comenzamos mes favorito para muchas personas, un mes en el que numerosas 
personas viajan (aunque los precios son elevados!), otras... hacen muchas cosas‼ 
 
Pues en Casa Aqabal siguen de formación en los colegios!!! 
 
El curso escolar está pasado su meridiano y no se puede descansar para hablar de 
violencias varias: especialmente contra la mujer y bullyng. 
 
Las fotos son de estudiantado desde primero a quinto de bachiller. 
 

 
 
 
Casa Aqabal estuvo dando un Taller para familias en San Juan la Laguna de 
"Disciplina Positiva", Equilibrio entre educar con amor y poner límites.  
 
El objetivo era reconocer la importancia del vínculo afectivo para una crianza 
respetuosa, de reconocer las violencias y prevenirlas, pero también de 
acompañar en las edades de aprendizaje y juego; el tiempo de juego no puede 
arrebatarse, es incondicional en el desarrollo infantil. 
 
Pues este taller parte de la colaboración entre nuestros proyectos en Guatemala 
que siempre, siempre de los jamases fomentamos porque hay que compartir 
conocimientos, hay que ser red. 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
Casa Aqabal es una organización que trabaja por y para las mujeres y sus 
familias. 
 
Cuando una mujer sufre violencia, y se pone en contacto con Aqabal, esta 
despliega su protocolo de atención integral para protegerla (y a sus hijas e hijos) 
desde todas las vertientes necesarias. 
 
En la foto vemos a una víctima que está siendo asesorada en el procedimiento 
judicial para que conozca sus derechos y logren hacer justicia. 
 

 
 



 

 

 

 
 
 
Taller sobre el cáncer de Cérvix. 
 
La prevención es fundamental siempre, más en el caso de mujeres cuidadoras de 
familias numerosas que postergan sus cuidados. 
 
Casa Aqabal a través de su programa de autocuidado para mujeres trabaja en 
este sentido, en cuidarlas a ellas. 

 

 
 
 
 
CCC: CENTRO CULTURAL COMUNITARIO (SAN LUCAS) 
 
CCC, Centro Cultural Comunitario, es un proyecto creado por nuestras 
compañeras de Kemonik, ONG con la que siempre hemos colaborado porque 
conocemos muy bien su cuidadoso trabajo. 
 
Aprovechamos este hilo para agradecer siempre compartir nuestro camino juntas 
porque en red se llega a más gente, hacemos más. 
 
Así nuestro logo está en este espacio seguro para mujeres e infancia. 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
Este mes os vamos a contar que dentro de todas sus líneas de trabajo también 
realizan la recuperación de juegos tradicionales de las comunidades indígenas, los 
cuales se están perdiendo. 
 
El juego tradicional es cultura. 
 
Juegos como yaxs, capricho o la cuerda. 
- ¿Con cuales jugabas tú que ahora no se ven? 
- Por aquí dicen la goma, el trompo (ahora Beyblade) y los zancos... 
 

 



 

 

 
 
 
 
ESCUELA IMPACTO (ESCUELA MAIA) 
 
Escuela Impacto (Escuela Maia) es nuestro proyecto con mayor enfoque 
feminista. 
 
Siempre trabajamos con enfoque de género, en las comunidades indígenas las 
mujeres e infancia son las personas más vulnerables‼.  
 
Decimos que esta escuela es nuestro bastión femenino porque (para quien no lo 
recuerde) en ella se trabaja con alumnas indígenas en una educación global e 
integral que las permita tener recursos que las lleven a ser lideresas en sus propias 
comunidades. Y por ello, la lectura es clave! 
 
Todos los años les donamos una partida para la compra de libros con los que 
trabajar a lo largo del curso escolar. Y este año han sido 32 ejemplares del libro 
que podéis ver en las fotos. 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
PROGRAMA DE BECAS

 
Edgar Antonio  
 
Antonio es un niño muy alegre, muy aplicado en matemáticas y al que le 
encanta la lectura, constantemente se lleva libros a s
hermanos. 
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En las actividades que Por qué no? realiza él comparte sus conocimientos con sus 
compañeros y compañeras, es un niño muy participativo y generoso. 
 
En casa tiene el apoyo de su hermana mayor, quien supervisa que haga sus 
tareas, ella es un ejemplo para Antonio. 
 
¡¡¡¡¡¡¡¡Su madre, Juana Sicay, se dedica a vender comida en el mercado local, 
además de dedicarse a la crianza de gallinas para venderlas en la comunidad, y 
también trabaja en la artesanía. 
Juana como muchas mujeres tienen varias fuentes de ingreso para subsistir y 
procurar educación para sus hijas e hijos!!!!!!! 
 

 
 
 
Alexander Antonio Pérez Ajsoc (Alex) de la Academia de Lenguas Mayas de 
Guatemala es el nuevo profesor de Tzutujil de los grupos de alumnado con beca. 
 
Aunque el Tzutujil es lengua reconocida en Guatemala, la realidad es que el 
español acapara el uso en el sistema educativo obligatorio y las lenguas mayas 
están siendo desprotegidas, se pierde su gramática, su uso. 



 

 

 
 
 
 
No queremos que se pierda uno de los elementos claves de la identidad cultural 
de las comunidades donde trabajamos y por ello siempre hemos apostado por el 
refuerzo de esta lengua.  
 

 
 
CULTURA MAYA  
 

1. El 9 fue el día de los pueblos indígenas y se trabajó sobre el esfuerzo en 
trabajar y defender la identidad de los pueblos mayas‼ 

2. Fotos de las reflexiones que trajo ese día. 
 
Marga, la coordinadora en Guatemala, acompañó al alumnado. Hablaron 
y escribieron sobre lo que más les gusta de su cultura. 
 

 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
CENTRO SOCIAL A CORUÑA 
 
Volvemos con nuestro Programa accesible e inclusivo para familias donde 
ofrecemos actividades regulares y puntuales!!!!! 
 
Ya vamos en la 6º edición y seguimos. 
Abrimos inscripciones el 1 de septiembre y hasta completar grupos. Seguramente 
aún estés a tiempo!!! 
 
Como siempre son actividades quincenales y mediadas por las mejores 
profesionales. 
Trabajamos para crecer con la compañía de familias diversas que nos suman para 
ser mejores. 
 
Pídenos más información por whatsapp al 698 187 960. 
 
Actividades subvencionadas dentro del programa Cultura Inclusiva (X 
convocatoria) de la Fundación Emalcsa con la colaboración de Concello de A 
Coruña y patrocinadoras Fundación María José Jove y Vegalsa. 
Otras subvencionadoras: Diputación de A Coruña (Convocatoria de Cultura) y 
Obra Social La Caixa. 
Gracias a todas las entidades que lo hacéis posible. 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
Y el 27 de este mes tenemos un CONCIERTAZO Inclusivo (signado) donde todas 
las familias lo van a disfrutar mucho, muchísimo. 
Aún puedes anotarte.  
Para todas las edades!!!!  
 

 



 

 

 
 
 
 
CAMPAÑAS 
 
Para conseguir realizar estos proyectos tenemos que dedicarle mucho esfuerzo y 
tiempo, además de fondos económicos.  
Y estas son algunas de las acciones que hacemos. 

 
 
EVENTOS SOLIDARIOS 
 
Este mes fue el mes de los “Stand”, si ya julio había tenido lo suyo y a septiembre 
también le llega, pues agosto se lleva el pódium!!! 
 
Estuvimos en Corme luchando contra el nordés en su fiesta marinera, en varios 
mercados sostenibles de A Coruña (Parque Europa, Plaza Pablo Iglesias y Novo 
Mesoiro) y en el Festiletras. Casi nada!!!!!! 
Y de verdad, lo pasamos genial y vendimos mucho. Gracias a todas y todos. 
 
Necesitamos vender para seguir comprando, y así seguir generando empleo a 
mujeres vulnerables de las comunidades indígenas donde trabajamos. Y nunca 
nos olvidamos de esto! Es nuestro motor! Rum, rum… 
 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
Y Verdegal o Sachoselfie nos entrevistó “por sorpresa” en el Festiletras. Lo que 
nos hizo llegar a nuestro récord de visualizaciones en reels! 
 

 



 

 

 
 
 
 
LOTERÍA 
 
Lotería de Navidad‼ 
 
Hacemos ricas y ricos en oportunidades‼ 
 
Volvemos para que nos toque, te toque! 
Participaciones de 3€ (se juega 2,40€ y 0,60€ donativo) 
 
Venta en:  

- Puntos solidarios: Salud y Conocimiento en A Coruña, Miss Jeans en 
Vilaboa, A despensa que pensa en Arteixo y Biblioteca de Busto en 
Asturias. 

- Mercados: En nuestros stand de artesanía que os vamos informando. 
- Nuestro local de Novo Mesoiro (en apertura de actividades) 
- Equipo: Marta, Martina, Jorge, Luis, Lorena y nuestro equipo de 

voluntariado que siempre ayuda mucho. 
- Por whatsapp: 698 187 960 o redes sociales 

 

 



 

 

 
 
 
 
FECHAS SEÑALADAS 
 
La identidad cultural es un conjunto de elementos comparti
social y son esenciales en la definición de cada persona, pero también de cada 
grupo y por ende es un componente de la vida humana, de la historia. 
 
Proporciona significado, conexión y un marco para el sentido de la existencia 
individual y colectiva. 
 
La diversidad de identidades es una de las mayores riquezas del planeta.
 
Los pueblos indígenas conservan numerosos elementos valiosos para la vida y 
son orgullo de sus comunidades. 
 
Nuestro trabajo también va en esta línea, en la
empodera al pueblo. Seguimos
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Hay que posicionarse y alzar la voz cada día contra las injusticias y la barbarie.
 
Otro año más que en el día de hoy pensamos en el dolor que está sufriendo el 
pueblo palestino, en esas muertes de la sin razón, en ese genocidio impune.
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Este mes de vacaciones, viajes o algo de descanso (y calor!)  vamos a hablar de 
Turismo y, sobre todo, de la Artesanía que vendemos “aquí” en el local, redes, 
puntos solidarios, stands...‼ 
 
En San Antonio Palopó, pueblo kaqchikel que se ubica a orillas del lago de 
Atitltán, Guatemala, y en el que trabajamos con becas de educación, se ha 
utilizado desde siempre el algodón, la lana en combinación con el algodón y 
fibra de bambú (hilo viscose) para elaborar la indumentaria local. 
Sin embargo algo ha cambiado ‼ 
 
Desde hace un par de décadas el lago Atitlán se ha vuelto un destino turístico 
reconocido y las mujeres artesanas han sabido aprovechar la oportunidad para 
vender su arte ofreciendo calidad y experiencia en la elaboración de pulseras, 
manteles, centros de mesa, monederos, carteras, etc.  
 
Ello se ha convertido en una de las fuentes principales de ingresos en las 
comunidades indígenas.  
 
Pero el turismo es impredecible y hay años difíciles como fue el COVID, por lo 
que traer esta artesanía asegura ingresos a mujeres vulnerables que conocemos 
personalmente. Para nuestra organización es un compromiso vender aquí para 
seguir comprando “allí”.  
¿Nos ayudas? 
 

 


