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iFeliz dia! (iFeliz vida!)
Como todos os meses, adxuntamos o resume de actividades, proxectos e noticias do
altimo mes.

PROXECTOS

FUNDACION TRIBU KIFARU

Foi un orgullo para a nosa organizacién ver a Dani Serralta en La Sexta Noticias
porque, ainda que cofiecemos plenamente a sia valia, a formacién e cofiecementos,
que o sitian como unha das persoas mais coflecedoras do doloroso tema dos animais
en perigo de extincién, o bo xuizo non sempre estd presente nos medios de
comunicacién. Hoxe, si que o houbo!

Grazas a quen apoia a nosa organizacion e o traballo da Fundacién Tribu Kifaru.

Dani Serralta, presidente y La Fundacién Tribu Kifaru
fundador de la Fundacion trabaja en la proteccion de
Tribu Kifaru. animales en peligro de

Colaboramos desde hace
ahos por su importantisimo
trabajo en la proteccion de

Colaboracién que
realizamos con su trabajo
animales. de Namibia y Zimbabue.
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CASA AQABAL

Este é un mes favorito para moita xente, un mes no que moita xente viaxa (ainda que
os prezos son altos!), outros... fan moitas cousas!

Pois ben, na Casa Agabal, contindian a sia formacién nos centros educativos!!!

O curso escolar estd ben avanzado e non hai tempo para parar a falar de diversas
formas de violencia: especialmente contra as mulleres e o acoso escolar.

As fotos son de estudantado de primeiro a quinto de bacharelato.

Casa Agabal ofreceu un obradoiro para familias en San Juan la Laguna sobre
"Disciplina positiva", un equilibrio entre criar con amor e establecer limites.

O obxectivo era recofecer a importancia dos vinculos emocionais para unha crianza
respectuosa, recofecer e previr a violencia e tamén apoiar os nenos durante as idades
de aprendizaxe e xogo. O tempo de xogo non se pode quitar; é esencial para o
desenvolvemento infantil.

Este obradoiro forma parte da colaboracién entre os nosos proxectos en Guatemala,
que sempre, sempre e sempre fomentamos porque debemos compartir coflecementos
e ser unha rede.
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Casa Agabal é unha organizacién que traballa para e coas mulleres e as sias familias.

Cando unha muller sofre violencia e contacta con Agabal, desprega o seu protocolo
de atencién integral para protexela (a ela e aos seus fillos) desde todos os angulos
necesarios.

Na foto, vemos unha vitima recibindo asesoramento sobre o proceso legal para que
cofeza os seus dereitos e poida obter xustiza.
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Obradoiro sobre o cancro de colo de Gtero.

A prevencién é sempre esencial, especialmente para as mulleres que son coidadoras
de familias numerosas e que pospofen os seus coidados.

Casa Aqgabal, a través do seu programa de autocoidado para mulleres, traballa para
coidalas.

CCC: CENTRO CULTURAL COMUNITARIO (SAN LUCAS)

CCC, Centro Cultural Comunitario, é un proxecto creado polos nosos compaiieiros
de Kemonik, unha ONG coa que sempre colaboramos porque cofiecemos moi ben o
seu traballo coidadoso.

Aproveitamos esta oportunidade para expresar a nosa gratitude por compartir sempre
a nosa viaxe xuntos porque en lifia chegamos a mais xente, facemos mais.

Asi, o noso logotipo aparece neste espazo seguro para mulleres, nenas e nenos.
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Este mes, imos contarvos que, dentro de todas as stas lifas de traballo, tamén estén a
recuperar xogos tradicionais das comunidades indixenas, que se estdn a perder.

Os xogos tradicionais son cultura.
Xogos como os yaxes, o capricho ou a cuerda.

- A cales xogabas que xa non ves?
- Por aqui chdmanlle a goma, o trompo (agora Beyblade) e os zancos...
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ESCOLA IMPACTO (ESCOLA MAIA)

Escola Impacto (Escola Maia) é o noso proxecto co enfoque feminista méis forte.

Sempre traballamos cunha perspectiva de xénero; nas comunidades indixenas, as
mulleres e as crianzas son as mais vulnerables.

Dicimos que esta escola € o noso bastidon feminino porque (para quen non o lembre)
traballamos co alumnado indixena nunha educacién integral e holistica que lles
proporciona os recursos para converterse en lideres nas sias propias comunidades. E
por iso, a lectura é fundamental!

Todos os anos, doamos fondos para mercar libros cos que traballar durante todo o
curso escolar. E este ano, houbo 32 exemplares do libro que podes ver nas fotos.
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PROGRAMA DE BOLSAS

Agosto

A persoa bolseira do mes é...
La persona becada del mes es...

*‘Rp

que
ne:

Edgar Antonio

Antonio é un rapaz moi alegre, moi entregado &s matematicas e un gran lector.
Constantemente trae libros para a casa para lerlles aos seus irmans.
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Nas actividades que fai Por que non?, comparte os seus cofiecementos cos seus
compainieiros de clase. E un neno moi activo e xeneroso.

Na casa, conta co apoio da stia irmé& maior, que supervisa os seus deberes. Ela é un
modelo a seguir para Antonio.

A sda nai, Juana Sicay, vende comida no mercado local, cria galifas para vender na
comunidade e tamén fai artesania.
Juana, como moitas mulleres, ten varias fontes de ingresos para sobrevivir e

Alexander Antonio Pérez Ajsoc (Alex) da Academia de Linguas Maias de Guatemala é
o novo profesor de tzutujil para os grupos de bolseiros.

Ainda que o tzutujil é unha lingua recofiecida en Guatemala, a realidade é que o
espafiol domina o uso no sistema educativo obrigatorio, e as linguas maias estan a ser
descoidadas; a stia gramética e o seu uso estan a perderse.
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Non queremos que se perda un dos elementos clave da identidade cultural das
comunidades onde traballamos, e por iso sempre estivemos comprometidos co
fortalecemento desta lingua.

CULTURA MAIA

1. O dia 9 foi o Dia dos Pobos Indixenas e centrdmonos no esforzo por
defender a identidade do pobo maia.

2. Fotos das reflexiéns que trouxo ese dia.

Marga, a coordinadora en Guatemala, acompafiou aos estudantes. Falaron e
escribiron sobre o que maéis lles gusta da sda cultura.
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CENTRO SOCIAL A CORUNA

Voltamos co noso Programa Accesible e Inclusivo para Familias, ofrecendo actividades
regulares e puntuais!

Xa estamos na nosa 62 edicién e seguimos adiante.
Abrimos a inscricién o 1 de setembro e continuaremos ata que os nosos grupos estean
completos. Seguro que ainda estades a tempo!

Como sempre, estas actividades celébranse cada didas semanas e estdn dinamizadas

polos mellores profesionais.
Traballamos para crecer co apoio de familias diversas que nos axudan a ser mellores.
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Solicita mais informacidn a través de WhatsApp no 698 187 960.

Actividades subvencionadas dentro do programa Cultura Inclusiva (10 quenda) da
Fundacién Emalcsa, coa colaboraciéon do Concello da Coruia e patrocinadas pola
Fundacién Maria José Jove e Vegalsa.

Outros patrocinadores: Deputacién da Corufia (Quenda Cultura) e Obra Social La
Caixa.

Grazas a todas as organizaciéns que o fan posible.

PROGRAMA XQN PARA FAMILIAS, ACCESIBLE E INCLUSIVO
(6° EDICION)

® Danzaterapia en familia

® loga en familia Roa Ribeira Sacra, 9
Novo Mesoiro
® Belas artes en familia (
A PARTIR DO 15 SEPTEMBRO. EGULARES EN FAMILI “

ABREN\INSCRIPCIONS LUNS 1 SEPTEMBRO 9AM

Inscripcion e informacion por whatsapp ’:'
698 187 960 A /,;p,a'

Subvencionado por:

- C FUNDACION
by o ©MALCSQA
%galsa FM.,'.’.-.JLMM
Deputacion
’ a DAPCORUNA Obra 5:0 1"la Caix ‘{'M? A

E 0 27 deste mes temos un CONCERTAZO Inclusivo (sighado) onde todas as familias
o van a disfrutar moito, moitisimo.

Ainda podes anotarte.

Para todas lias idades!!!!
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Programa XQN para familias, accesible e inclusivo (6°edicién)

Sab. 27 septembro
12 HORAS
Ribeira Sacra, 9. Novo Mesoiro
CONCERTDO
FA M LI AR

I
NCLUSIVO
SIGNADO POR ALVARO DE AGARA ASOCIACION

Subvencionado por:

® FUNDACION
= ] & &malcsa y
€ Denusacien 288
Yegalsa M\ 5. ¢?‘)u€.%.

oo

CAMPANAS

Para conseguir realizar estos proxectos temos que dedicarlle moito esforzo e tempo,
ademais de fondos econdmicos.
E estas son algunhas das acciéns que facemos.

EVENTOS SOLIDARIOS

Este mes foi o mes dos "Stands". Xullo xa tivo o seu dia, e setembro tamén esta a
chegar, asi que agosto sube ao podio!
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Estivemos en Corme, loitando contra os ventos do nordés na sta festa marifieira, en
varios mercados sostibles da Corufia (Parque Europa, Praza Pablo Iglesias e Novo
Mesoiro), e no Festiletras. Non é case nada!
E, sinceramente, pasémolo moi ben e vendemos moito. Grazas a todos!

Necesitamos vender para seguir comprando, e asi seguir xerando emprego a mulleres
vulnerables das comunidades indixenas onde traballamos. E nunca nos olvidamos de
isto! E o noso motor! Rum, rum...

1 You 1§
Q
ONG Porquenc
@ >
@ ONG Porquer

E Verdegal ou Sachoselfie entrevistounos “por sorpresa” no Festiletras. O que nos fixo
chegar ao noso récord de visualizaciones en reels!
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4 11,9 mil - Ver insights

22 Q2 1 V2

LOTERIA

Loteria de Nadall!
Facemos que a xente se enriqueza con oportunidades!!

Voltamos para que, cando nds gafiemos, ti gafies!
Participacions de 3 € (2,40 € para xogar e 0,60 € para doar)

Vendas en:

- Puntos benéficos: Saude e Cofiecemento na Corufia, Miss Jeans en Vilaboa, A
despensa que pensa en Arteixo e Biblioteca de Busto en Asturias.

- Mercados: Nos nosos postos de artesania, dos que vos manteremos informados.

- O noso local de Novo Mesoiro (aberto)
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- Equipo: Marta, Martina, Jorge, Luis, Lorena e o noso sempre servicial equipo de

voluntarios.
Por WhatsApp: 698 187 960 ou nas redes sociais

LOTERIA pe NAVIDAD

N° 14857

IRV L

DATAS SINALADAS

A identidade cultural é un conxunto de elementos compartidos por un grupo social e
é esencial para definir a cada persoa, pero tamén a cada grupo, e polo tanto é un
compofiente da vida e da historia humanas.

Proporciona significado, conexién e un marco para o sentido da existencia individual
e colectiva.

A diversidade de identidades é un dos maiores bens do planeta.

Os pobos indixenas preservan numerosos elementos valiosos da vida e son o orgullo
das stas comunidades.
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O noso traballo tamén segue esta lifla, na defensa desa identidade que empodera &s
persoas. Continuamos!

Debemos tomar posicién e alzar as nosas voces todos os dias contra a inxustiza e a
barbarie.

Reflexionamos sobre a dor que estd a sufrir o pobo palestino, sobre esas mortes sen
sentido, sobre ese xenocidio impune.
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CULTURA

Tema ecaltural

AGOSTO

Este mes de vacacidéns, viaxes ou un pouco de descanso (e calor!), imos falar de
turismo e, sobre todo, da artesania que vendemos "aqui" na nosa tenda, nas redes
sociais, a través de puntos de caridade e nos postos...
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En San Antonio Palopd, unha aldea kaqchikel situada &s beiras do lago de Atitlan,
Guatemala, onde traballamos con bolsas educativas, o algodén, a la combinada con
algodoén e fibra de bambu (fio de viscosa) sempre se empregaron para confeccionar
roupa local.

Non obstante, algo cambiou.

Durante as ultimas ddas décadas, o lago de Atitlan converteuse nun destino turistico
recoflecido, e as artesds aproveitaron a oportunidade para vender a sua arte,
ofrecendo calidade e experiencia na creacién de pulseiras, manteis, centros de mesa,
bolsos, carteiras, etc.

Esta converteuse nunha das principais fontes de ingresos nas comunidades indixenas.

Pero o turismo é imprevisible, e hai anos dificiles como a COVID, polo que traer estas
artesanias garante ingresos para mulleres vulnerables que cofiecemos persoalmente.
Para a nosa organizacién, é un compromiso vender aqui para poder seguir
comprando ali. Axudasnos?
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