
¡Feliz día! ¡Feliz vida! 
Como todos os meses, adx
último mes. 
 

PROXECTOS 
 

FUNDACIÓN TRIBU KIFARU
A Fundación Tribu Kifaru 
estadounidenses solicitaran 
cazados en Namibia. 
- Os rinocerontes negros están declarados en grave perigo de extinción.
- Estes 2 rinocerontes foron poxados por 500.000 dólares!!!
- A caza de animais en perigo de extinción por parte 
Compartimos a frustración de quen protexe a vida e a súa diversidade.
Forza, amigos. Forza, Dani Serralta e equipo
 

 

Como todos os meses, adxuntamos o resume de actividades, proxectos e noticias do

FUNDACIÓN TRIBU KIFARU 
Kifaru publicou nas súas redes hai só uns días que 2 

estadounidenses solicitaran recentemente a importación ao seu país de 2 negros 

Os rinocerontes negros están declarados en grave perigo de extinción.
Estes 2 rinocerontes foron poxados por 500.000 dólares!!! 
A caza de animais en perigo de extinción por parte de ricos ocorre.

Compartimos a frustración de quen protexe a vida e a súa diversidade.
Forza, amigos. Forza, Dani Serralta e equipo. 
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o resume de actividades, proxectos e noticias do 

publicou nas súas redes hai só uns días que 2 
recentemente a importación ao seu país de 2 negros 

Os rinocerontes negros están declarados en grave perigo de extinción. 

de ricos ocorre. 
Compartimos a frustración de quen protexe a vida e a súa diversidade. 

 



CENTRO XUVENIL 
Somos grandes afeccionad@
Fascinanos traballar os valores a través da 
Por iso sempre apostamos pola realización de obradoiros e torneos deportivos.
 
Esta vez tócalle ao baloncesto.
Naty é unha gran xogadora e pedímoslle que comparta un pouco os seus 
coñecementos. 
 

 
Axudando á comunidade. 
Saíron do centro xuvenil para axudar a
vida. 
Sen palabras.  
 

Somos grandes afeccionad@s aos deportes de equipo. 
Fascinanos traballar os valores a través da actividade física, e facelo dende a infancia. 
Por iso sempre apostamos pola realización de obradoiros e torneos deportivos.

Esta vez tócalle ao baloncesto. 
Naty é unha gran xogadora e pedímoslle que comparta un pouco os seus 

Saíron do centro xuvenil para axudar a as veciñas e os seus veciños. As leccións da 
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actividade física, e facelo dende a infancia. 
Por iso sempre apostamos pola realización de obradoiros e torneos deportivos. 

Naty é unha gran xogadora e pedímoslle que comparta un pouco os seus 

 

os seus veciños. As leccións da 

 



 
Cristobal Ixtamer foi o avó do mes que foi visitado.
É carismático, pero agora está pasando por problemas de saúde. Por iso, fi
no coidado das persoas, no concepto de aprecio polas persoas.
A súa experiencia fíxolle valorar a comunidade como aquela que coida de toda a súa 
xente. 
Disto falamos antes. 
 

 
 

 

Cristobal Ixtamer foi o avó do mes que foi visitado. 
É carismático, pero agora está pasando por problemas de saúde. Por iso, fi
no coidado das persoas, no concepto de aprecio polas persoas. 
A súa experiencia fíxolle valorar a comunidade como aquela que coida de toda a súa 
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É carismático, pero agora está pasando por problemas de saúde. Por iso, fixo fincapé 

A súa experiencia fíxolle valorar a comunidade como aquela que coida de toda a súa 

 



 
CASA AQABAL 
Na Casa Aqabal hai unha 
gran acollida polo grupo de alumnos e nais que participaron activa e felizmente nas 
actividades preparadas por Hilda e a súa axudante, Kimberly Suy, unha alumna que a 
está realizando prácticas en 
 

 
Utilizamos con bastante frecuencia a palabra REDE e isto débese a que cremos con 
total seguridade que hai que crear un tecido organizativo para acadar obxectivos reais 
nos cambios sociais. 
A violencia de xénero é habit
á súa prevención e/ou achegan á comunidade recursos en igualdade, respecto e 
tolerancia deben coñecerse.
 
Nesta liña, a Casa Aqabal recibiu a visita dun equipo de mulleres maias da 
organización Kaqla, do concello de Santiago Sacatepéquez.

 nova psicoterapeuta, Hilda Georgina Tuy, que tivo unha 
gran acollida polo grupo de alumnos e nais que participaron activa e felizmente nas 
actividades preparadas por Hilda e a súa axudante, Kimberly Suy, unha alumna que a 

prácticas en Casa Aqabal como terapeuta infantil.  

Utilizamos con bastante frecuencia a palabra REDE e isto débese a que cremos con 
total seguridade que hai que crear un tecido organizativo para acadar obxectivos reais 

A violencia de xénero é habitual en Guatemala, polo que os colectivos que se dedican 
á súa prevención e/ou achegan á comunidade recursos en igualdade, respecto e 
tolerancia deben coñecerse. 

Nesta liña, a Casa Aqabal recibiu a visita dun equipo de mulleres maias da 
, do concello de Santiago Sacatepéquez. 
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nova psicoterapeuta, Hilda Georgina Tuy, que tivo unha 
gran acollida polo grupo de alumnos e nais que participaron activa e felizmente nas 
actividades preparadas por Hilda e a súa axudante, Kimberly Suy, unha alumna que a 

 

Utilizamos con bastante frecuencia a palabra REDE e isto débese a que cremos con 
total seguridade que hai que crear un tecido organizativo para acadar obxectivos reais 

ual en Guatemala, polo que os colectivos que se dedican 
á súa prevención e/ou achegan á comunidade recursos en igualdade, respecto e 

Nesta liña, a Casa Aqabal recibiu a visita dun equipo de mulleres maias da 



Ambas organizacións falaron do seu traballo dende a Cosmovisión Maia e Casa 
Aqabal puido explicar os seus programas de desenvolvemento económico (xabóns e 
xardíns), así como os obradoiros de prevención da violencia e
 

 
 
Xornada de convivio anual.
Así chama Casa Aqabal o día no que as familias que utilizan os seus programas e os 
profesionais do centro gozan xogando, comendo, bailando e falando como unha 
gran familia. 
É moito máis que un día, é estar pr
acompañan (e isto para mulleres sobreviventes á violencia de xénero é VIDA)
 

Ambas organizacións falaron do seu traballo dende a Cosmovisión Maia e Casa 
Aqabal puido explicar os seus programas de desenvolvemento económico (xabóns e 
xardíns), así como os obradoiros de prevención da violencia e autocoidado.

ornada de convivio anual. 
Así chama Casa Aqabal o día no que as familias que utilizan os seus programas e os 
profesionais do centro gozan xogando, comendo, bailando e falando como unha 

É moito máis que un día, é estar presente, sabendo que hai outras mulleres que te 
acompañan (e isto para mulleres sobreviventes á violencia de xénero é VIDA)
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Ambas organizacións falaron do seu traballo dende a Cosmovisión Maia e Casa 
Aqabal puido explicar os seus programas de desenvolvemento económico (xabóns e 

autocoidado. 

 

Así chama Casa Aqabal o día no que as familias que utilizan os seus programas e os 
profesionais do centro gozan xogando, comendo, bailando e falando como unha 

esente, sabendo que hai outras mulleres que te 
acompañan (e isto para mulleres sobreviventes á violencia de xénero é VIDA) 

 



 
 
MOAI 
Hai tempo dixémosvos que a palabra MOAI vos ía ser moi coñecida (outro día xa vos 
contaremos o seu significado)
Queremos falar deste proxecto no que colaboramos amosando imaxes de tardes de 
xogos educativos porque se trata disto:
 
MOAI é unha ludoteca e biblioteca.
Si, tamén comezan a traballar na biblio, pero antes están a facer o duro traballo de 
clasificar todos os libros que están a recibir. Vai ser moito do 
comeza. 
 
 

 
 
 
 
 

Hai tempo dixémosvos que a palabra MOAI vos ía ser moi coñecida (outro día xa vos 
contaremos o seu significado) 
Queremos falar deste proxecto no que colaboramos amosando imaxes de tardes de 
xogos educativos porque se trata disto: 

MOAI é unha ludoteca e biblioteca. 
Si, tamén comezan a traballar na biblio, pero antes están a facer o duro traballo de 

os libros que están a recibir. Vai ser moito do que falar porque isto só 
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Hai tempo dixémosvos que a palabra MOAI vos ía ser moi coñecida (outro día xa vos 

Queremos falar deste proxecto no que colaboramos amosando imaxes de tardes de 

Si, tamén comezan a traballar na biblio, pero antes están a facer o duro traballo de 
que falar porque isto só 

 



 

BOLSAS DE AMADRIÑA/APADRIÑAM
O noso bolseiro do mes é: Pablo Emanuel Méndez González
 
Ten 8 anos e é moi cariñoso cos seus profesores, os seus compañeiros.
Gústalle moito xogar ao fútbol no tempo libre, pero o que máis lle gusta é soñar: 
soña con ser bombeiro algún día para axudar a todas as persoas que o precisen.
(Nota: ser bombeiro en Guatemala non é o que podemos pensar, non é realmente 
unha profesión alí porque non teñen soldo, son voluntarios que andan polas rúas e 
autobuses pedindo cartos para poder sobrevivir e, polo tanto , a formación non é a 
que deberían ter) 
Ten unha irmá de 14 anos que o trae e o recolle no Centro Xuvenil despois de recibir 
os seus cursos de apoio. 
Pablito sempre di que lle encanta pasar o tempo c
 
  

BOLSAS DE AMADRIÑA/APADRIÑAMENT0 
O noso bolseiro do mes é: Pablo Emanuel Méndez González 

Ten 8 anos e é moi cariñoso cos seus profesores, os seus compañeiros.
Gústalle moito xogar ao fútbol no tempo libre, pero o que máis lle gusta é soñar: 
soña con ser bombeiro algún día para axudar a todas as persoas que o precisen.
(Nota: ser bombeiro en Guatemala non é o que podemos pensar, non é realmente 

porque non teñen soldo, son voluntarios que andan polas rúas e 
autobuses pedindo cartos para poder sobrevivir e, polo tanto , a formación non é a 

Ten unha irmá de 14 anos que o trae e o recolle no Centro Xuvenil despois de recibir 

Pablito sempre di que lle encanta pasar o tempo coa súa avoa e facerlle compañía
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Ten 8 anos e é moi cariñoso cos seus profesores, os seus compañeiros. 
Gústalle moito xogar ao fútbol no tempo libre, pero o que máis lle gusta é soñar: 
soña con ser bombeiro algún día para axudar a todas as persoas que o precisen. 
(Nota: ser bombeiro en Guatemala non é o que podemos pensar, non é realmente 

porque non teñen soldo, son voluntarios que andan polas rúas e 
autobuses pedindo cartos para poder sobrevivir e, polo tanto , a formación non é a 

Ten unha irmá de 14 anos que o trae e o recolle no Centro Xuvenil despois de recibir 

oa súa avoa e facerlle compañía. 

 



LOCAL SOCIAL EN A CORUÑA
Continuamos coas actividades regulares de baileterapia, ioga e linguaxe de signos. 
Pero tamén comezamos a ofrecer actividad
 
O pasado 11 de outubro asinamos o convenio coa Fundación Emalcsa a través do 
Programa “Cultura Accesible e Inclusiva” que nos permite financiar boa parte do noso 
programa para familias, accesible e integrador, e coa colaboració
da Coruña.  
 
Como sabedes, levamos xa máis dun mes de actividades e non podemos estar máis 
contentos co apoio da Fundación, de todo o equipo que a imparte e das familias que 
repiten unha vez máis ou novas que se suman ás nosas
que nos acompañamos e crecemos xunta

 
LOCAL SOCIAL EN A CORUÑA 
Continuamos coas actividades regulares de baileterapia, ioga e linguaxe de signos. 
Pero tamén comezamos a ofrecer actividades específicas. 

O pasado 11 de outubro asinamos o convenio coa Fundación Emalcsa a través do 
Programa “Cultura Accesible e Inclusiva” que nos permite financiar boa parte do noso 
programa para familias, accesible e integrador, e coa colaboración tamén do C

Como sabedes, levamos xa máis dun mes de actividades e non podemos estar máis 
contentos co apoio da Fundación, de todo o equipo que a imparte e das familias que 
repiten unha vez máis ou novas que se suman ás nosas tardes de familias diversas coas 

nos acompañamos e crecemos xuntas. 
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Continuamos coas actividades regulares de baileterapia, ioga e linguaxe de signos. 

O pasado 11 de outubro asinamos o convenio coa Fundación Emalcsa a través do 
Programa “Cultura Accesible e Inclusiva” que nos permite financiar boa parte do noso 

n tamén do Concello 

Como sabedes, levamos xa máis dun mes de actividades e non podemos estar máis 
contentos co apoio da Fundación, de todo o equipo que a imparte e das familias que 

tardes de familias diversas coas 

 



 

 
 
CAMPAÑAS 
Para levar a cabo estes proxectos temos que dedicar moito esforzo e tempo, ademais 
de fondos económicos. 
E estas son algunhas das accións que facemos
 

EVENTOS SOLIDARIOS
Comunións solidarias de fin de verán das que nos namoramos.
 
Non nos financiamos con artesanía, pero “temos” que vender esta artesanía para 
seguir comprando e así seguir permitindo que moitas mulleres teñan traballo nas 

Para levar a cabo estes proxectos temos que dedicar moito esforzo e tempo, ademais 

E estas son algunhas das accións que facemos. 

SOLIDARIOS 
Comunións solidarias de fin de verán das que nos namoramos. 

Non nos financiamos con artesanía, pero “temos” que vender esta artesanía para 
seguir comprando e así seguir permitindo que moitas mulleres teñan traballo nas 
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Para levar a cabo estes proxectos temos que dedicar moito esforzo e tempo, ademais 

Non nos financiamos con artesanía, pero “temos” que vender esta artesanía para 
seguir comprando e así seguir permitindo que moitas mulleres teñan traballo nas 



cooperativas de artesás indíxenas coas que nos
manualidades é unha boa forma de colaborar. Grazas

 
 
LOTERÍA SOLIDARIA 
Lotería de Nadal en venta!!
 
Participacións a só 3€ (xogas 2,40€) para que non sexa moito esforzo económico.
"Fai da túa vida un soño e do teu soño unha realidade", Antoine de Saint
(Somos grandes fans do Principiño)
Os nosos soños son "Continuar co noso traballo e chegar a máis xente". Podes 
axudarnos? 
 
Podes solicitar a participación a través das redes sociais, 
Coñecemento, Biblioteca Busto en Asturias ou Miss Jeans en Vilaboa) ou do noso 
equipo e voluntariado, tamén en Novo Mesoiro nos días de actividade (escribir por 
WhatsApp 698 187 960). 
 
Grazas. 
 
 
 
 

indíxenas coas que nos traballamos. Así que mercar as nosas 
manualidades é unha boa forma de colaborar. Grazas. 

en venta!! 

Participacións a só 3€ (xogas 2,40€) para que non sexa moito esforzo económico.
vida un soño e do teu soño unha realidade", Antoine de Saint

(Somos grandes fans do Principiño) 
Os nosos soños son "Continuar co noso traballo e chegar a máis xente". Podes 

Podes solicitar a participación a través das redes sociais, puntos solidarios (Saúde e 
Coñecemento, Biblioteca Busto en Asturias ou Miss Jeans en Vilaboa) ou do noso 
equipo e voluntariado, tamén en Novo Mesoiro nos días de actividade (escribir por 
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traballamos. Así que mercar as nosas 

 

Participacións a só 3€ (xogas 2,40€) para que non sexa moito esforzo económico. 
vida un soño e do teu soño unha realidade", Antoine de Saint-Exupèry 

Os nosos soños son "Continuar co noso traballo e chegar a máis xente". Podes 

puntos solidarios (Saúde e 
Coñecemento, Biblioteca Busto en Asturias ou Miss Jeans en Vilaboa) ou do noso 
equipo e voluntariado, tamén en Novo Mesoiro nos días de actividade (escribir por 



 
DATAS SINALADAS 
12N 
É un día que non pasa desapercibido porque nel ten moita transcendencia histórica.
A nosa organización celebra a Diversidade Cultural, esa calidade de Humanidade que 
debemos preservar. 
No ano 2001, a ONU declarou a diversidade cultural como patrimonio da 
humanidade (na súa definición promove a responsabilidade social, o compromiso de 
todos para asumir a responsabilidade polo seu valor e educar na tolerancia, o amor e 
o respecto ás demais persoas independentemente da súa raza, cultura, relixión, cor, 
sexo ou xénero) 
 

 

 
 

É un día que non pasa desapercibido porque nel ten moita transcendencia histórica.
A nosa organización celebra a Diversidade Cultural, esa calidade de Humanidade que 

No ano 2001, a ONU declarou a diversidade cultural como patrimonio da 
humanidade (na súa definición promove a responsabilidade social, o compromiso de 
todos para asumir a responsabilidade polo seu valor e educar na tolerancia, o amor e 

persoas independentemente da súa raza, cultura, relixión, cor, 
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É un día que non pasa desapercibido porque nel ten moita transcendencia histórica. 
A nosa organización celebra a Diversidade Cultural, esa calidade de Humanidade que 

No ano 2001, a ONU declarou a diversidade cultural como patrimonio da 
humanidade (na súa definición promove a responsabilidade social, o compromiso de 
todos para asumir a responsabilidade polo seu valor e educar na tolerancia, o amor e 

persoas independentemente da súa raza, cultura, relixión, cor, 

 



 
CULTURA 
Mes de Halloween e Samaín, e para seguir con tradicións chulas traémosvos unha 
temática cultural: CEREMONIAS MAIAS
 
As cerimonias maias son, por excelencia, unha forma de comunica
co pai sol, é típica da cosmovisión maia.
A súa importancia é vital a nivel individual e colectivo 
Sagrado Popol Wuj. 
@s maias mantiñan unha conexión completa con todas as formas de vida e obxectos 
que rodeaban as súas comunidades.
A relixión dos maias era un culto á natureza e ás forzas presentes no medio onde 
vivían, como nómades nos primeiros tempos.
Os rituais facíanse nas casas ou no exterior, pero co paso dos anos construíronse 
grandes centros cerimoniais o
pola comunidade. 
 

 
 

Mes de Halloween e Samaín, e para seguir con tradicións chulas traémosvos unha 
temática cultural: CEREMONIAS MAIAS 

As cerimonias maias son, por excelencia, unha forma de comunicación coa avoa lúa e 
co pai sol, é típica da cosmovisión maia. 
A súa importancia é vital a nivel individual e colectivo e está recollida no libro 

s maias mantiñan unha conexión completa con todas as formas de vida e obxectos 
as súas comunidades. 

A relixión dos maias era un culto á natureza e ás forzas presentes no medio onde 
vivían, como nómades nos primeiros tempos. 
Os rituais facíanse nas casas ou no exterior, pero co paso dos anos construíronse 
grandes centros cerimoniais ou de culto. Hoxe son lugares espirituais moi frecuentados 
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Mes de Halloween e Samaín, e para seguir con tradicións chulas traémosvos unha 

ción coa avoa lúa e 

e está recollida no libro 

s maias mantiñan unha conexión completa con todas as formas de vida e obxectos 

A relixión dos maias era un culto á natureza e ás forzas presentes no medio onde 

Os rituais facíanse nas casas ou no exterior, pero co paso dos anos construíronse 
u de culto. Hoxe son lugares espirituais moi frecuentados 

 


