
 

 

 

 

 

 

¡Feliz día! (¡Feliz vida!) 
Como todos los meses, adjuntamos el resumen de actividades, actualización de 
los proyectos y noticias del último mes. 
 

PROYECTOS 
 
FUNDACIÓN TRIBU KIFARU 
 
Fotos muy duras. 
 
No nos gusta nada mostrar estas imágenes, pero una vez vistas nos exige mirar 
esta realidad de frente: la caza furtiva y el peligro de extinción de especies 
(ambas problemáticas van de la mano!) 
 
Hablamos muchas veces del trabajo de la Fundación Tribu Kifaru en la 
protección de los rinocerontes y elefantes (furtivos atraídos por los cuernos y 
también por sobre-ego), pero su trabajo va más allá. Hay muchas especies en 
peligro de furtivos como las que muestran estas fotos: 
- Serpiente pitón: especie protegida y en peligro 
- Raficero de Sharpe o Antílope Jeroglífico. 
 
La realidad es esta, muy dura. 

 

 



 

 

 
 
 
 
CENTRO JUVENIL 
 
Presentación oficial de María Felisa García Sumoza, nuestra nueva coordinadora 
del centro juvenil de San Juan la Laguna, y que comparte trabajo con Tamy. 
 
Hace unos días os lo adelantábamos y ahora queremos que la conozcáis, nos 
sentimos orgullos@s de tenerla en el equipo.  
 
Pues Feli no es nada menos que una maestra de educación infantil bilingüe 
multicultural. 
 
Estamos segur@s que con Tamy, y Marga siempre acompañando, van a realizar 
un trabajo brillante. Éxitos, Feli  
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
CASA AQABAL 
 
Casa Aqabal lleva a cabo una labor integral abarcando muchas áreas. Por ello 
requiere de mucho esfuerzo y apoyos para poder cubrir todas sus necesidades; 
las cuales van creciendo con el número de mujeres y familias que atienden. 
 
Así, os traemos la visita de un profesor de la Universidad de Wisconsin que 
realizó para incorporar a este proyecto en el recorrido educativo que hará con 
estudiantes de su Universidad. Ello implica una nueva alianza internacional y 
nada menos que con una prestigiosa Universidad Norteamericana. 
 
Un poquito de orgullo del bueno!!!. 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
BECAS DEL AMADRINAMIENTO/APADRINAMIENT0 
 
Nuestro becado del mes es Juan Agustín Ajcac Ramos. 
 
Juan Agustín tiene ocho años y este es su primer año como becado. 
Vive con la abuela y sus dos hermanas, y son ellas las personas que lo cuidan y 
hacen lo posible para que pueda asistir a la escuela. La madre y el padre 
murieron hace unos años en un accidente de tráfico. 
Por las tardes ayuda a su abuela a repartir tortillas que venden en la comunidad 
y dice que le gusta porque así siempre encuentra con quien hablar un ratito.  
 
Es un niño soñador y entusiasta que espera algún día poder graduarse y ejercer 
así  una profesión. Y va haciendo su camino para cumplir el sueño. 
 

 
 

 
 



 

 

 
 

 
 
 
PROGRAMA BECAD@S EN PRÁCTICAS  
 
Seguimos hablando de Cecy porque será lo que hagamos estos 2 meses que 
estará aquí. 
Fotos en su primer día de prácticas, muy bien acompañada por un equipo que la 
cuida muchísimo. Gracias Belén y equipazo. 
 
Cecy nos cuenta que está aprendiendo un montón y no puede ser más feliz, así 
que nosotr@s estamos como una perdiz. 
 

 
 

Cecy tenía muchísimas ganas de conocer a quienes año a año la apoyaban para 
poder llegar a donde está. 
 
Sí, su madrina y padrino (programa de becas de amadrina/apadrinamiento) 
 
Pues ya ha cumplido uno de sus grandes deseos. L@s ha conocido. 
Se han escrito muchas cartas y han visto fotos, pero la carne es la carne: un 
achuchón de agradecimiento tiene un valor incalculable. 
 
Ha conocido las instalaciones y a todo el personal. Y a tod@s ha querido 
llevarles un regalo. 

 



 

 

 
 
 
 

 
 

Acompañada por su madrina y su padrino ha estado: 
- En el Aquarium conociendo a Gastón (nuestro tiburón toro favorito)  
- En el Bonilla comiendo churros de los buenos (y el chocolate) 
- Viendo las carrozas (con la lluvia sempiterna de nuestros Carnavales) 
 
 

 
 
 
Y también os traemos a Cecy visitando Santiago de Compostela, conociendo al 
súper Depor y de Carnavales. 
 
Planazos de fines de semana no le faltan que siempre hay alguien que le propone 
algo y ahí va! 



 

 

 
 
 
 
 
 
Pero de lunes a viernes a madrugar y aprender muchísimo en el Hospital San 
Rafael que es lo más importante. 
No vayáis a pensar que todo es parranda!! 

 

 
 
CENTRO SOCIAL A CORUÑA 
 
Y volvimos. 
Imágenes de nuestra primera actividad del programa para familias, accesible e 
inclusivo (IV edición ya!!). 
 
Inauguramos con tradición y festividad  
 
Gracias, Lidia, esa profe-artista maravillosa que en breve también será mamá. 
Felicidades públicamente. 
Gracias a las familias bonitas que nos habéis acompañado en esa mañana 
diferente. Y gracias a Cecy por venir como voluntaria especial. 
 

 



 

 

 
Os ofrecimos la actividad más empoderada y ahorrativa que electrónicamente te 
puedas imaginar. 
 
Cuchillos para afilar, ordenador
sabiduría compartida por 
Universidad de A Coruña.

 
 
 
 
 

Os ofrecimos la actividad más empoderada y ahorrativa que electrónicamente te 

para afilar, ordenadores y portátiles con una nueva vida gracias a la 
sabiduría compartida por l@s amig@s del Banco de Reciclaxe IS
Universidad de A Coruña. 

 
 

 

 

Os ofrecimos la actividad más empoderada y ahorrativa que electrónicamente te 

es con una nueva vida gracias a la 
l@s amig@s del Banco de Reciclaxe ISF de la 



 

 

 
 
 
 
Y seguimos presentando actividades molonas  y lo hacemos repitiendo una 
actividad de noviembre porque se quedaron muchas familias fuera. Volvemos 
con sexualidad para las familias. 
 

 
 

CAMPAÑAS 
 
Para conseguir realizar estos proyectos tenemos que dedicarle mucho esfuerzo y 
tiempo, además de fondos económicos.  
Y estas son algunas de las acciones que hacemos. 

 
ACTIVIDADES SOLIDARIAS 
 
Estuvimos en el CEIP Novo Mesoiro para realizar la carrera del día de la Paz en 
colaboración y apoyar así nuestro trabajo. 
Fue un placer estar en el cole de nuestro barrio.  
 
Cecy estuvo un poco ocupada, dio las salidas de las carreras y una charla muy 
bonita para l@s peques más mayores. 
Pasó un poco de frío pero prefirió llevar su traje típico para hablar sobre su 
cultura que estar más calentita.  



 

 

 
 
 
 
 
Es que es mucha Cecy nuestra Cecy 
 

 

 
 

 
 
PUNTOS SOLIDARIOS 
 
Apertura de nuevo punto solidario! yuuuuuuhhhhuuuuuu! 
 
Os presentamos a Refugallo Zero en Carballo (c/Gran Vía) 
 
Seguimos en la línea de la fortuna, amig@s que cuidan el medio ambiente y 
buscan hacer un mundo menos injusto.  
Estamos muy agradecid@s. 
 

 



 

 

 
 
FECHAS SEÑALADAS 
 

En Guatemala y muchos países latinos hoy no es día de parejas, hoy es día del 
amor hacia l@s amig@s. 
Y como nos encanta quedarnos con las buenas costumbres, aquí estamos 
celebrando este día contigo, agradeciendo la
que nos rodean. 

 

 

 
 
 
 

 

En Guatemala y muchos países latinos hoy no es día de parejas, hoy es día del 
 

Y como nos encanta quedarnos con las buenas costumbres, aquí estamos 
celebrando este día contigo, agradeciendo la amistad y los corazones bonitos 

 

 

 

En Guatemala y muchos países latinos hoy no es día de parejas, hoy es día del 

Y como nos encanta quedarnos con las buenas costumbres, aquí estamos 
amistad y los corazones bonitos 



 

 

 
 
 
 
SOCI@S 
 
Nos enorgullece no fallar ningún mes con altas. 
Y este mes lo hacemos con Cristina x 2 
Viva! 

 

 
 
 
CULTURA 
 

Este mes va de juegos sorprendentes (y mucho y resbaladizos también) 
JUEGO DEL PALO ENSEBADO 

Es un juego tradicional que consiste en poder subirse o trepar por un palo que 
tiene una altura de 5 a 6 metros y 20 centímetros de diámetro. y que se 
encuentra cubierto de grasa o alguna sustancia que evite poder subir. 
El principal objetivo es observar las diferentes técnicas de alcanzar la cima. Y el/la 
que consigue la meta se le premia con dinero, licor u alguna otra cosa.   

 

 



 

 

 

 

 

 


