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iFeliz dia!
Como todos os meses, adxuntamos o resume de actividades, proxectos e novas do
altimo mes.

PROXECTOS

CENTRO XUVENIL

Feira das ciencias

As caras do asombro. Como di o titulo dun libro "O sentido do asombro", Rachel
Carson, que trata sobre a capacidade de |@s nifi@s de buscar o seu interese a través
do que asombra, é dicir, de querer "estudar" (saber mais) ao sentirse curios@s co que
descobren.

San Juan la Laguna é unha cidade turistica.

Quizais nunca explicamos ben como se superou a era do Covid para recuperar a sda
Economia (intimamente ligada ao turismo)

A propia comunidade crecera grazas a xente de diferentes partes do mundo que vifia
e ia contemplar a beleza desta vila e mercar a sta artesania, mel e café, entre outros.
O Covid paralizou todo isto.

Pero foron as propias persoas as que, potenciadas pola sGa conviccién de rexurdir,
optaron por buscar de novo o turismo e apostar polo turismo responsable.
Embelleceron as rdas con arte urbana, con mostras de artesania colgadas nas fachadas,
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comezaron a coidar ainda mais a limpeza e a regular o fluxo de persoas nos puntos de
interese.

Asi, hoxe situouse como unha das localidades mais fermosas do lago Atitlan para
visitar.

Fotos dun grupo do centro xuvenil que foi de excursién a diferentes exposicidns para
empaparse desta proposta de turismo responsable. E tamén cofece mellor & tda
xente.

Encantannos as redes de colaboracién.

- Aportan un maior coflecemento porque se suman ao de cada organizacion
- Empréganse mellor os recursos
- Chegan a mais xente...

E por iso, aqui tedes unha colaboracién moi interesante: protexe o medio ambiente
fomentando o hébito lector.

Alumnos do Centro Educativo Maya Tz'utujil CEIMATZ reparan libros doados polo
Centro Educativo MAIA Impacto, déndolles asi outra vida.
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BOLSAS DEL AMADRINAMENTO/APADRINAMENTO

Juan Jeremias Pop Ujpéan ten 11 anos e é o noso fillo apadrifado do mes.

Nesta ocasién tamén queremos contarvos algo dos seus padrifios (ou/e das sUas
madrifas).

Hai tempo, 2 nais da nosa cidade decidiron que os seus fillos fosen padrifios dun neno
ou nena da nosa organizacion.

Querian que os seus fillos creceran compartindo algo, déndolle oportunidades de
estudo a outra persoa.

E s6 podemos dicirvos que Juan Jeremias merece ter estes padrifios (madrifas) porque
ademais de escribirlles cartas con moita frecuencia, tamén se corresponde coas notas
(unha media de 91 sobre 100)

O seu curso favorito son as matematicas, encantalle resolver ecuaciéns e todo o
relacionado cos nimeros.

Como curiosidade: cando sexa maior quere ser policia porque para el este traballo
pasa por axudar a xente.

No Centro Xuvenil asiste as actividades e a todos os cursos, é unha das persoas que
nunca falla.

Encéntalle compartir coa sta familia e amigos.
Ben, el meréceo todo!!
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CENTRO SOCIAL A CORUNA

Seguimos coas actividades habituais do trimestre. Pero tamén facemos algunhas
propostas concretas para chegar a mais xente e ofrecer novas opcioéns.

E como non podiamos deixar pasar este ano sen sair féra, asi que saimos.

Ofrecémosvos un paseo moi especial, unha vez maéis voltamos da man dos amigos da
Asociacién D.C. dos Bombeiros da Corufia (especial agradecemento a lvéan).

Pero finalmente unha alerta laranxa por vento nos obligou a aprazarla (asi que ainda
nos queda pendente)

Andaina familiar

XQN?

Sabado 21 de outubro
Saida10a. m.

Ruta de 6 kms

Polo entorno natural de Novo Mesoiro

Reserva praza por whatsapp

698 187 960

*‘@p

uE
ne:

Coa colaboracién da Asociacién
D. C. Bombeiros A Coruiia
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CAMPANAS

Para levar a cabo estes proxectos temos que dedicar moito esforzo e tempo.
E estas son algunhas das formas de conseguir os fondos.

RIFA SOLIDARIA

Este rostro que é todo sorriso pertence a Yoli, a gafiadora do sorteo solidario que
ainda non fixo a sGa viaxe.

Pois ali estd co noso Dani no Delta do Okavando, ou xardin do Edén.

Dixonos que o estd pasando moi ben (a sta cara xa o reflicte)

AGASALLOS SOLIDARIOS. ARTESANIA GUATEMALTECA.

Imos falar contigo de Xustiza e Economia.

Cando falamos de comercio xusto, entre outras cuestiéns importantes que engloba,
estd a dignidade das persoas traballadoras e isto supdn en parte pagar salarios xustos.
A vida subiu para todos.
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O pan e o aceite aqui son mais caros... E para compensalo, algins soldos, prestacions,
pensiéns... subiron (sen dibida deberian subir todos os ingresos e polo menos na
mesma medida que os gastos)
Pero non queremos entrar hoxe neste debate. Pero no da nosa terra e no que esté nas
nosas mans.
Tamén en Guatemala aumentou esa famosa "cesta da compra", fios, transporte... E
moito. E a realidade das familias coas que traballamos xa non era doada.

Traemos artesania de Guatemala feita por mulleres indixenas que traballan en
cooperativas artesanais (traballamos especialmente con 2 cooperativas).

Non subiron os nosos prezos ainda cando os seus gastos aumentan (necesitan que lles
compremos) e todos 0s anos preguntdmonos 0 mesmo: como nos cobran tan pouco
por un traballo tan valioso? (Moitas horas para facer ese porta-tarxeta fotogréfica, o
tecido para os petos das camisetas...)

E cada ano subimos un pouco o que lles pagamos. Sentimonos obrigados pola
Dignidade.

Este ano non é o ano no que temos mais cartos disponibles, pero imos subir os prezos
de compra (incluso o dobre) para a Xustiza!

E isto obriganos a subir aqui os prezos de venda, pero moi pouco e sé para os artigos
dos que xa non nos quedaba marxe.

Asi que cando nos preguntes polo quitapenas a 1,5€, o marcapéaxinas a 2,5€ ou as
pulseiras a 1,5€, lembra o VALOR REAL e as palabras DIGNIDADE e XUSTIZA.

(Esperamos que lerades ata o final. Subimos un pouco alglins prezos porque pagamos
mais &s traballadoras que os fabrican)

CARRERAS SOLIDARIAS
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Volve o curso, as rutinas, as chuvias, a depresién pre-post-vaca (noooo, non
deixaremos que este volva!) E broma, para cada persoa os ciclos son diferentes.

No noso ciclo sempre temos a volta das Carreiras Solidarias de Victor.

Leva adestrando moito despois do merecido descanso e asi quedaron na Carreira de
Oza de setembro.

CAMISETA SOLIDARIA

A nosa camiseta do retrato de Marga das Cataratas Victoria.

Lea atentamente.

Imos dicirvos (por se ainda non o sabedes) que estas caidas miden 1,7 km de ancho!!!
(o mesmo que dende o estadio de fatbol do Deportivo da Corufia ata a praia de
Matadero)
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E a nosa camiseta "especial" é de algodén groso e moi bo, polo que estamos no
momento ideal para lucila.
E tamén a reducimos a 10€. Se ainda non o tedes, animadmosvos a que nola solicites!!!!

PUNTOS SOLIDARIOS

Asi de ben rodeado (libros e libros) estd o noso Punto Solidario de Asturias.

Queremos lembrarvos este fermoso proxecto que comezaron uns sofiadores que con
moito traballo o fixeron realidade.

Unha biblioteca comunitaria na antiga casa de ensino de Busto, Asturias, para que
todo o mundo tivese acceso & lectura nun lugar onde non existe ese servizo publico.

Grazas por facelo e por ternos ali contigo colaborando tanto coma ti.

1) Unha visita obrigada se vas a Asturias.
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2) Se tes un negocio ou local con atencién ao cliente e queres colaborar connosco,
tamén podes ser un punto de solidariedade. Escribenos por privado e explicdmoscho?

Grazas
RINCON p b LARNN
5 oLTpAR® g ;
\\‘ LOTERIA SOLIDARIA

A
S@L\DaR\®|

ONGD ;Por qué no?

COLABORACIONS

Libros dende a Solidaridade

E seguimos recibindo solidariedade.

Chéganos da man de Maria Canosa que se suma a unha xa longa lista de escritoras
que, en forma de libros dedicados, dan esperanza e ilusién ao asombro, a cofecer
novas realidades.

Levdmolos a Guatemala, claro. Estamos ansiosos por iso.
Este lobifio sorprendeunos co que consegue facer e ata agora temos
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Lobo Ramén

Maria Canosa

Tlustraciones de Nuria Diaz

Nunta tragine o Ramar,
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E seguimos engadindo, ainda méis libros que levamos e estes son moi rebeldes.
En tempos dificiles, lecturas problemaéticas.

Inma Lépez Silva, grazas.
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SOCl@$s

Como todos os meses (Sl, todos os meses), seguimos sumando e agradecendo o voso
apoio.

11
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- Laray Laura -
%R%ngg

DATAS SINALADAS

O 2 de outubro, dia en que lembramos a Gandhi e del sairon frases e arengas
famosas.

Quedamos con isto: "Quizais nunca teflamos a forza suficiente para ser totalmente
non violentos en pensamentos, palabras e accidéns. Pero debemos facer da non
violencia o noso obxectivo e avanzar constantemente cara a ela"

2 Je octubre

DIA INTERNACIONAL DE LA
NO VIOLENCIA

gépor{ W Ne?

12
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12 de outubro, Dia Internacional da Diversidade Cultural.

"Todas as diferentes flores fan que o xardin sexa mais fermoso e con méis vida"

XQN?
- X .
Dia internacional de la
*l)iversi(la(l Cultural F
CULTURA

"A danza dos monos": un baile tradicional de Guatemala.

Conservou os traxes cerimoniais e a musica durante varios séculos.
Faldmosche de lendas e Historia maias.

Dentro da visibn do mundo maia, os monos son un animal fundamental por
diferentes motivos.

No Popol Wuj céntannos que os primeiros homes, os que corrian dun lugar a outro,
subian &s copas das arbores e se tiraban lonxe, sen control, transforméronse en
monos.

Ao mesmo tempo, 0s monos representan aos dous irmé&ns maiores de Hunahpu e
Ixbalanqué. Ambos odiados polos seus irméns pequenos que querian vinganza. Asi,
cando subian ao cumio dunha arbore, a sia natureza cambiaba, converténdose en
monos.

13
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Deste xeito, a danza do mono leva ao escenario o paso do Popol Wuj, permitindo
aos artistas revivir a creacién e o descenso do mono segundo a cultura maia. Para
conseguilo, realizan movementos erréticos, saltos e acrobacias semellantes &s dos
monos nas arbores.

Teflen pezas musicais propias, interpretadas en marimba.

Cada persoa debe facer un ritual antes de comezar o baile, pedindo permiso ao Ajaw,
protexéndoo de calquera perigo.

Bailan diante da igrexa, colocando un poste de ata 30 metros de altura, atase unha
corda entre o poste e a igrexa, deixando paso a "un mono" para colgarse.

Os departamentos de Totonicapan, Quiché e Alta Verapaz son onde mais se ven estas
actividades na sua feira patronal.

ULTIMA HORA

E ainda que o deixamos para o final, € o mais importante.
Estivemos contando o que pasou en Guatemala porque a situacién é moi importante,
precisamos darles voz internacional.

14
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Guatemala estéd bloqueada por terra e aire, xa é o oitavo dia dunha onda nacional
indefinidal!!

Contédmosche o que esté a pasar.

Despois de meses de persecucion e convulsidéns sociais, as elites politicas néganse a
ceder o poder executivo ao gafhador das elecciéns presidenciais, o Movemento
Semilla liderado por Bernardo Arévalo.

Os medios internacionais defineo como un intento de golpe de estado "técnico".
Bernardo Arévalo gafiou unha segunda volta electoral cunha proposta electoral
anticorrupcién e para recuperar a democracia.

Pero a Fiscalia dirixida por Consuelo Porras e Rafael Curruchiche (ambos sancionados
por Estados Unidos por corrupcién) iniciou unha campafa de persecucién por suposta
falsificacién de sinaturas (intento de anular a vitoria).

Ademais das mais de 125.000 papeletas electorais solicitadas por alguns fiscais, as
forzas da orde tamén as roubaron.

A CIDH, Comisidon Interamericana de Dereitos Humanos, denuncia varios feitos,
ataques e ameazas contra as persoas que apoian a Arébalo e esixe respecto aos
resultados electorais.

E a raGa, chea de manifestantes de organizacidns civis e lideres indixenas, reclaman a
dimisién de diferentes fiscais que non permiten a transicion politica.

As organizacidns internacionais, como a Unién Europea, tamén piden que se
respecten os resultados electorais.

15
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Este mapa foi debuxado hai tempo por Marga, a nosa coordinadora en Guatemala, e
reflicte moi ben a diversidade en todas as dimensiéns que ten Guatemala, pero hai
algo que une a todos estes departamentos: a loita pola democracia e a xustiza.

Comezamos o mes falando da dificil situacién que estaba a vivir Guatemala e para
moitos medios internacionais parece que xa non pasa nada, pero non é certo. Non foi
resolto. De feito hai medo a un golpe de estado!!!!

Queremos pechar o mes contando de primeira man a realidade dos pobos indixenas.

Hai 2 eventos importantes ao longo destes dias:

- A mediados de mes anulouse a suspensidn do partido politico Semillas para el
Cambio polo que se recofieceu a Arévalo como novo presidente. Parece algo
positivo, non? Pois non. Porque non houbo dimisiéns nin suspensiéns nin danos para
os corruptos que provocaron toda esta situacion.

-E terriblemente hai unha gran persecucién politica contra xornalistas e persoas
relacionadas co partido de Arévalo onde xa houbo mortos por parte de grupos
armados. E nin unha soa acusacién.

16
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Ainda que non escoitemos falar de algo, non significa que estea solucionado; Pero
parece que hai temas mais interesantes (sempre pasa), pero nds temos 0 noso con
Guatemala.

Confiamos en que a forza de tantas persoas para liberarse da corrupcién conduza a un
futuro mellor.
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