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iFeliz dia!
Como todos os meses, adxuntamos o resume de actividades, proxectos e novas do
altimo mes.

PROXECTOS

FUNDACION TRIBU KIFARU

Comezamos dandoche alegria:
Presentdmosche ao fillo de "44"

Por fin pédese ver a un bebé de tres semanas correndo libre no parque de Matopos,
Zimbabue.
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CENTRO XUVENIL

Xa sabes que sen abellas non poderiamos estar escribindo e ti lendo, non?

Pois ben, esta e moita mais informacion recibiron os alumnos do centro xuvenil na
sUa viaxe e percorrido pola Asociacion Mundo de Abejas Mayas.

(e tamén probaron distintos tipos de mel)




BOLETIN
INFORMATIVO

MES DE XUNO

E son 3 e seguimos!!!
Planea entregar as almofadas aos nosos alumnos para que poidan ir & escola.

Paréceche unha publicacién pouco interesante?

- Quizais sexa que sempre facemos publicaciéns moi importantes.

- Pero este tamén o é! As almofadas permiten que os nosos alumnos (e estes son moi
bos) non falten &s clases nos seus dias coa menstruacién.
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CASA AQ’AB’AL

Brenda é usuaria de Casa Agabal e unha cara cofiecida que non se esconde, pero o
camifo ata aqui non foi doado.

Parabéns pola tda estoicidade.

Non deixou de buscar unha vida e aqui a temos co seu diploma de empresaria que lle
axudard a acadar unha digna independencia econémica.

Parabéns pola tua valentia.

Os companer@s de Casa Agabal énchense de emocidn con estes éxitos, que tamén
SON un pouco seus.

Cando dicimos que Casa Agabal é un proxecto de atencién integral, nunca nos
cansamos de explicar que isto é TODO.

E prevencién, acollida, acompafnamento psicoléxico e por parte dunha traballadora
social, proceso xudicial, atencién, formacién, supervisiéon... e tamén unha emerxencia.

Pode haber unha emerxencia cando chaman ao teléfono e se estd a producir unha
situacién de violencia, si van, pero tamén cando a familia non ten recursos para
comer e precisa dunha compra inmediata.
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Colaboraciéns importantes para falar das emocidns en adolescentes.
Isto tamén é prevencién na violencia de xénero.

Segundo obradoiro impartido por dinamizadores da Casa Ag'ab'al co apoio do centro
xuvenil de San Juan, La Laguna, co tema "A adolescencia e os seus cambios fisicos e
emocionais”
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BOLSAS DE AMADRINAMENTO/APADRINAMENTO

Andrés de Jesis Canajay Navichoc é o noso padrifio do mes, un rapaz con moita
enerxia.

Ten 8 anos e unha media de 86 puntos (sobre 100). Non estd mal.

A sia clase favorita é a lingua espafiola porque lle encanta ler e escribir.

Estd tan fascinado coa lectura que perdeu a conta da cantidade de libros lidos!!.
Tamén lle gusta o futbol e xoga ao baloncesto co seu pai.

No Centro Xuvenil asiste a todas as actividades, estd moi implicado, e seguramente
ten que ver coa educacidn por parte da sia nai Rosa Navichoc e do pai Gustavo
Canajay que o apoian e o animan a participar, e fano sempre que poden.

CAMPANAS

Para conseguir estes proxectos temos que dedicar moito esforzo e tempo.
E estas son algunhas das formas de conseguir os fondos.
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EVENTOS SOLIDARIOS.

Este mes repetimos compaiiia e anfitrién: Rock School A Corufa

Estivemos co noso stand no parque de Santa Margarita no Festival de Fin de Curso
onde actuaron os méis pequenos e outras idades!

Foi marabilloso.

Ll

ABALU
| ATRO PARQ

E outros 3 dias nos xardins de Méndez Nufez co acto pola defensa dos Dereitos
Humanos, ACAMPA.
Este ano co tema “Amor ou convivencia”.

Que ben o pasamos! Moito voluntariado diferente e feliz, moita actividade. Asi que
non se pode pedir mais.
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AGASALLOS SOLIDARIOS. ARTESANIA GUATEMALTECA.

Co veran chegan as celebraciéns: vodas, comufiéns, bautizos e outras festas.
Todo o mundo pode ser "un pouco" de apoio.

Hai uns dias tivemos 2 desas celebracidéns tan solidarias:
- A voda de Andrea e Alba

- A comufién de Alvaro

Grazas.

Nota: Si che gusta a idea escribenos a porqueno@ongporqueno.com



BOLETIN
INFORMATIVO

MES DE XUNO

CAMISETA SOLIDARIA “SPECIAL”

Promocion!!!

As nosas camisetas unisex por sé 10€

Chegan as VENDAS SOLIDARIAS

Consumir axudando.

Apretamos o cinto para que as nosas camisetas estean na rua este veran.

Cun corte unisex relaxado/caixado, a camiseta esta feita de xersei de algoddn
transpirable e cbmodo cun pouco de peso.

Impresién frontal con Why not? e a slia traducién ao kaqchikel (lingua nativa das
zonas onde traballamos en Guatemala).

Impresién dixital traseira da obra de Julia Aguiar. Detalle etiqueta "bocadillo" e
Hangtag Porqueno? Edicién especial, asi como unha impresién do pescozo onde se
inclde a sinatura do autor.

Gastos de envio Peninsula: 2,81 €
Para facerse con ela: whatsapp a Lorena (698 187 960)

Por qué no?




BOLETIN
INFORMATIVO

MES DE XUNO
CARREIRAS SOLIDARIAS

Recentemente celebrouse na Corufia a Runki, a carreira de superheroes/superheroinas.

Encabezados por Enki, participan nesta carreira diversos grupos de coches de carreira
de toda Espafa.

A saida de Riazor é pura festa e diversién (moi recomendable e s6 participa para iso)
Moita xente vestiuse feliz para darlle visibilidade ao deporte adaptado.

E o noso Victor dinos:

“Puiden competir acompafiando a Victor como guia, que sempre é un pracer, e
gafando na nosa categoria, asi que dobre alegria!

Seguimos reunindo apoios para as précticas de Natyelli, e neste caso o patrocinio
fixoo Julia e Maria, moitas grazas!"
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LOTERIA DE NAVIDAD
"Volve, volve a casa, volve, polo Nadal" E ainda antes!

Velaqui a nosa ansiada Loteria de Nadal que ten que xogar un ano porque este
bonito nimero o merece.

Podes compralo agora. Coma sempre contaradn con el Martina, Jorge, Luis e Lorena, o
noso equipo de voluntarios e tamén nalgins puntos solidarios.

Tamén por redes (por privado) podes encargalo a nés.

Sorte.

LOTERIA pe NAVIDAD

N° 14857

SOCl@$

Como a formiga...

Engadimos soci@s (pero grandes como elefantes)

Grazas a todos!!!

Vés sodes os que nos permitides facer o que facemos, asi que seguimos.
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CULTURA

Festival de San Juan La Laguna, Guatemala. (24 de xufio)

Hai moitas maneiras de celebrar este dia e contdmosche da nosa comunidade onde
temos o centro xuvenil e a maioria dos estudantes bolseiros.

Asi nos contan os nosos coordinadores do centro:

“Comeza coa madrugada &s 3:00 da mafid no adro da igrexa con rezos, cantos,
marimba, bombas ardentes, cuetillos e moito mais.

Pola maféa celébrase a misa onde despois sae a procesién de San Xoén Bautista polas
principais raas.

Ao mediodia as familias reinense para xantar, a comida tipica é o caldo de polo
acompanado de tamales, o caldo ten: polo, whisky, cenoria, pataca, glicoy, repolo,
arroz, e o tamal envolto en follas de maxan.

Durante o dia poderas gozar de diferentes actividades, xogos mecanicos, xogos de
mesa como a loteria, os bolos, o baile mexicano, eventos deportivos e moito mais.
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Se vas de paseo debes comprar bagels e doces tipicos como cacao, pepitoria en mel,
akat e moito mais, encantarianche."
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